DEKADOWKA PSP nr 15
od 01.02 do 12.02.2021

01-02-2021 poniedziatek
Zupa grochowa z kietbasa, chleb, banan, kompot wieloowocowy.

02-02-2021 wtorek
Gyros z sosem musztardowym, makaron, surowka z sataty lodowej z kukurydza i papryka, kompot z czarne;j
porzeczki.

03-02-2021 sroda
Pierogi ruskie, jogurt naturalny, kompot wieloowocowy.

04-02-2021 czwartek
Pieczen z szynki, ziemniaki, buraczki, kompot z czarnej porzeczki.

05-02-2021 pigtek
Kotlety z jajek, ziemniaki, satatka z pora z jabtkiem 1 majonezem, kompot wieloowocowy.

08-02-2021 poniedzialek
Zupa zurek z jajkiem 1 kielbasa, chleb, Actimel, kompot z czarnej porzeczki.

09-02-2021 wtorek

Kotleciki drobiowe z serem mozzarella, ziemniaki, surobwka z kapusty biatej z koperkiem, kompot
wieloowocowy.

10-02-2021 sroda
Potrawka z kurczaka z jarzynami i ryzem, kompot z czarnej porzeczki.

11-02-2021 czwartek
Kotlet schabowy, ziemniaki, marchewka z groszkiem, kompot wieloowocowy.

12-02-2021 pigtek
Ryba miruna, ziemniaki, surowka z kapusty kiszonej z marchewka, kompot z czarnej porzeczki.

Wykaz sktadnikéw poszczegdlnych potraw z uwzglednieniem sktadnikow, ktore moga wywota¢ alergig, dostepny u intendenta.



